Mannerkochabend

Einsteiger oder Kochinteressierte finden hier
kulinarische Genlsse am Herd. Gemeinsam
wollen wir viele verschieden Rezepte
ausprobieren.

Dazu biete ich verschiedene Termine an:

Termin 1: ,KloBe, Haxen & Co”
Dienstag: 16.01.2024 18:30 - 22:00 Uhr

Termin 2: ,,Amerikanische Kiiche”
Dienstag: 06.02.2024 18:30 - 22:00 Uhr

Termin 3: ,vielfaltige Kartoffelgerichte”
Dienstag: 19.03.2024 18:30 - 22:00 Uhr

Kosten pro Abend: 45,00 €

Indische Kiiche

Indisch kochen kann so einfach sein - heute
Vormittag gibt es die Rezepte dazu. Wir
kochen mit Fleisch, vegetarisch und vegan.
Samstag, 10.02.2024 10:00-13:30 Uhr
Kosten: 45,00 €

Turkische Imbissgerichte

Heute gibt es leckere tirkische Speisen

.wie vom Imbiss”. Wir werden Barek, Pide,
turkische Pizza, Bulgursalat, Baklava und
andere Leckereien zubereiten.

Dienstag 13.02.2024 18:00 - 21:30 Uhr
Kosten: 40,00 €

Burger Night

Mit selbstgebackenen Burgerbuns, kreativen
Dips und Sof3en sowie Patties aus Rind,
Gefliigel oder Gemise ,bauen” wir uns heute
Abend kreative Burger.
Donnerstag, 15.02.2024
Kosten: 39,00 €

18:30 - 22:00 Uhr

Partyrezepte und Fingerfood aus
Blatterteig

Blatterteig-Snacks sind vielseitig in ihrer
Zubereitung, der Star auf Partys und super
fur Buffet oder Brunch. Heute probieren wir
viele Rezepte aus und stellen unter anderem
Quarkblatterteig selber her.
Samstag, 09.03.2024
Kosten: 39,00 €

9:30 - 14:00 Uhr

Brot backen

Heute backen wir Brot. Es wird mit Hefe

und Sauerteig gearbeitet. Die Rezepte sind
leicht nachzumachen und absolut fiir den
.Hausgebrauch” geeignet. AuBerdem werden
wir verschiedene Brotaufstriche herstellen.
Freitag, 22.03.2024 16:00 - ca.21:00 Uhr

Wiederholungstermin:
Samstag, 23.03.2024
Kosten je Termin: 39,00 €

9:30 - ca. 14:30 Uhr
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Die wewen Lurse snd dal

Anmelden konnen Sie sich
bis jeweils sieben Tage vor
Kursbeginn bei:

Ob Geburts
Bettina Heinemann e"hnachttaarg Z?ner
Neuenweger Reihe 18 ochabend jst gjpq
27798 Wiisting Jute Idee!
Tel: 0 44 84-9582 18

Mobil: 0 17 5-94 33 564
e-mail: bettina@hofheinemann.de

Anmeldungen:

Melden Sie sich bitte unter den oben stehenden
Moglichkeiten an. Der Kurs findet statt, sofern
die Mindestteilnehmerzahl von 6 Personen
erreicht ist.

Sie werden benachrichtigt, sollte der Kurs nicht
stattfinden.

Rucktrittsbedingungen:

Bei einem Rucktritt von weniger als 7 Tagen
vor Kursbeginn oder Nichterscheinen ist die
gesamte Kursgebuhr fallig. Die Ausfallgebuhr
entfallt, wenn Sie eine/n Ersatzteilnehmerln
stellen.

Neu! Kiichenbasics fur Anfanger und
Interessierte

Lernen Sie mehr uber die Grundlagen in der
Kiche!

Die Moglichkeit dazu waren der 19.10., 02.11.,
16.11. und 28.11.2023.

Weitere Infos dazu bei Bettina Heinemann und
in meinem Kuchenbasic -Flyer.

D Goschoy gy,

Region & Saison

Kochabend mit regionalem und saisonalem
Gemiuse.

Mit kreativen Herbstgerichten wie z.B.
Kirbisrisotto, vegetarische Kohlrouladen,
Rubenstampf, Rote Bete Carpaccio,
Walnussbrot mit Aufstrichen und
verschiedenen Salaten bereiten wir uns ein
tolles Buffet zu!
Samstag, 28.10.2023
Kosten: 39,00 €

9:30 - 13:30 Uhr

Wir kochen fiir unsere Eltern

An diesem Nachmittag wollen wir gemeinsam
ein kalt-warmes Buffet zubereiten. Abends
sind Eure Eltern zum Essen eingeladen.

Termin 1: Mittwoch, 03.01.2024
Fir Kinder ab der 3. Klasse

15:00 Uhr

Termin 2: Donnerstag, 04.01.2024  15:00 Uhr
Fur Jugendliche ab der 6. Klasse

Die Eltern werden um 18:30 Uhr zum
Abendbrot erwartet.
Kosten: 35,00 €

Weihnachtsbackerei fiir Erwachsene

Gemeinsam backen wir verschiedenes
weihnachtliches Kleingeback.

Es steht Verpackungsmaterial bereit, falls
jemand einen Teil weihnachtlich verpacken
mochte.

Montag, 11.12.2023
Kosten: 35,00 €

16:00-20:00 Uhr

Bitte Keksdosen mitbringen!

Ein Rabatt fir Geschwisterkinder ist auf
Anfrage maglich.

Faschingsbuffet

Passend zur Faschingszeit bereiten wir
pikantes Geback, Fingerfood, Salate
und Klassiker wie ,Berliner” fiir ein
Faschingsbuffet zu.
Montag, 29.01.2024
Kosten: 40,00 €

18:00-21:30 Uhr

Y ochen st Cliick !



